
Medicīniskās obligātās profilaktiskās pārbaudes Mārupes 
Novada Sporta skolas audzēkņiem 2024./2025. m.g.  

Ministru kabineta noteikumi Nr. 594 

Sporta likums 18.pants 3.un 4.punkts 

 

1.Mārupes Novada Sporta Skolas audzēkņu vecuma grupā no 10 gadiem  līdz 17 
gadiem  pieteikums padziļināto profilaktisko pārbaužu veikšanai 2024./2025. 
mācību gadā Bērnu Klīniskās Universitātes Slimnīcas Sporta medicīnas centram  
tiks nosūtīts  2024.gada oktobra sākumā un audzēkņu treneriem  būs nodota 
informācija, kad var vecāki un audzēkņi uzsākt zvanīt uz BKUS un pieteikties 
pārbaudēm. https://www.bkus.lv/sporta-medicinas-centrs  

2. Audzēkņiem līdz 9 gadu vecumam un arī sākot no 18 gadiem   ir jāiesniedz 
Ģimenes ārsta izziņa, ka drīkst piedalīties treniņos un sacensībās/ Sporta 
nodarbības paaugstinātas slodzes apstākļos.  

3. Katra mēneša beigās treneriem tiek izsūtīti audzēkņu saraksti, kuriem ir 
beigušies medicīniskā izziņa, lai treneri var informēt audzēkni un viņa vecākus 
par nepieciešamību  iesniegt jaunu medicīnisko izziņu atbilstoši vecuma grupai. 

4. Medicīnisko jautājumu risināšanai lūdzu sazinieties ar skolas sporta ārsti 
Simonu Upīti: simona.upite@mnss.marupe.lv 
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